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PLANNING COURS DE QI GONG de Michelle et Françoise à Aiffres à  AIFFRES 2025/2026

sept oct nov déc janv féf mars avril mai juin

Lieu

9h30/10h45 19-26 3-17 7-21 5-19 9-23 6-20 6-20 3-17 22-29 5-19

11h/12h15 19-26 3-17 7-21 5-19 9-23 6-20 6-20 3-17 22-29 5-19

Commentaires

Michelle : 1er et 3ème 
vendredi
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